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"ENSEMBLEN FAR BADE
SORG OCH HUMOR ATT
JOBBA MED, INGETDERA
FAR TA OVERHANDEN, BADA
MASTE FINNAS SAMTIDIGT.”

Minnesstund av Alejandro Leiva Wenger
handlar om minnen. En familj haller
minnesstund éver sonen Sackarias som
dott och har bett tva av hans vanner att
komma dit. De de tva vannernas minnen
av den ddde ar helt olika — och inte heller
familjen ar 6verens om vem Sackarias
var. Alla minns honom pa olika satt.
Krockarna mellan minnesbilderna blir
ibland roliga, ibland rérande — och ibland
drastiska pa gransen till raa.

—Rollfigurernas olika minnen skapar
band mellan personerna i pjasen, sager
regisséren Martin Rosengardten. Det
som &r ett starkt minne hos en kan vara
helt bortglédmt hos ndgon annan. Det
gOr personerna i pjasen nédvandiga for
varandra, de behdver varandras hjalp
att fylla luckorna. Vissa minnen behdvs
for att man ska uthérda, andra bér man
gldomma — s om minnet stimmer eller
inte spelar mindre roll. Nar bilderna

inte stdmmer Gverens blir det bara mer
intressant. Bara for att nagot ar pahittat
innebdr inte att det inte skulle vara sant.

— Det ar en pjas som blir mer och mer
filosofisk ju langre och djupare man
kommer ini den. | ett perspektiv ar det
nattsvart, samtidigt som den ar fylld av
humor kring hur personerna hanterar
sorg och saknad och sina minnen. Det
nattsvarta blir till skratt ndr dom brottas

med absurda saker som héant i livet.
Ensemblen far bade sorg och humor att
jobba med, ingetdera far ta 6verhanden,
bada maste finnas samtidigt.

| Malmé regisserade Martin Rosengardten
hdromaret pjasen "Det svarta vattnet”

av den tyske dramatikern Roland
Schimmelpfennig, en pjas om nagra
ungdomar som inte kdnner varandra som
traffas vid en simbassdng en sommar-
natt. Tjugo ar senare mots de och byter
minnen och forsoker forsta hur den dar
natten praglade deras liv.

Hur fungerar ditt eget minne?

— Det &r fullkomligt opalitligt men jag
forsoker uppskatta att det ar sa. Jag vill
att det ska fungera lite som ett filter, att
det som &r véart att minnas minns jag.
Tyvarr tror jag inte att minnet och jag ar
Overens om vad som faktiskt ar vart att
minnas eller inte, vilket &r ganska frustre-
rande och obehagligt. Da &r det Iatt hant
att man bygger om sina minnen lite.

Du ér utbildad skadespelare och varvar att
sjalv vara skadespelare med att regissera.
Hur péverkar det ditt arbete?

— Det ar fruktansvart kul att repetera.
Jag élskar att vrida och vanda och borra
pa mojligheter och I6sningar tillsammans




med ensemblen. S6kandet efter svaret
pa gatan i pjasen. Som skadespelare
kan jag ibland vilja vara med pa andras
repetitioner, bara for att det &r kul att
analysera vad som funkar och vad som
inte gor det.

| Martin Rosengardtens repetitions-
manus finns verallt skisser med pilar
med ldnga och korta bagar som mots
och pekar vidare i olika riktningar. Det ar
kartor 6ver scenerierna, hur skadespe-
larna ska ga over golvet och rora sig i
rummet. Det ar ett schema, minnes-
anteckningar 6ver rollfigurernas vilja,
riktning, avsikt och kroppshallningar i
varje scen, hur olika poler ska métas och
brytas och féra handlingen framéat. Som
férberedelse infor varje dags repetitions-
arbete trampar han sjélv igenom alla
rollerna pa golvet: "Da har man en plan
B om nagot hénger upp sig och man inte
kommer vidare under en repetition.”

Du gor ocksé scenografin i pjésen
- vad ligger bakom det valet?

— Ibland far jag en valdigt stark bild av
hur jag vill att ett spelrum ska se ut och
hur jag vill anvdnda det. D& kénns det
fanigt att ringa ndgon och séga: "vill du
gora sahar?”. Har anvander jag flyttkar-
tonger. De kan latt flyttas runt och bilda
olika rumsligheter pa spelplatsen som
bestar av ett stort fonster som vetter
mot yttervarlden och en heltacknings-
matta. Det antyder ett hem. Kartongerna
kan bilda mébler, avgransningar, skilje-
vaggar och hinder. Samtidigt innehaller
de minnen och den dédes saker. Sddana
kartonger kan bli stdende lange innan na-
gon orkar ta itu med dem. Att rummet ar
sa rorligt och associativt gor att skade-
spelarna inte kan lasa in sig i ndgot eller
ta tillflykt till att sitta i soffor och leverera

repliker. Alla placeringar i rummet utgar
fran situation och relation i scenen. Och
publiken blir aktiva medskapare, ser sina
egna inre rum och gor pjasens platser till
sina egna.

— Men jag &r inte ensam om att forma
rummet. Har finns bade kostym och ljus
och koreograf som medskapare.

Koreografen i Minnesstund Ossi Niskala
ar en aterkommande samarbetspartner
till Martin Rosengardten. Nér jag gor in-
tervjun sitter han en bit bort och hér vad
vi pratar om och fyller i spontant:

- Jag arbetar med hur skadespelarna
ska bli medvetna om sin egen kropp i
rummet och vardet av de andra kroppar-
na i rummet. Hur varje persons kroppsli-
ga egenheter blir ett konstnérligt uttryck.

Jag fragar Ossi hur han ser pa Martin
som regissor.

—Han &r sé intresserad av texten, han
vill hitta det genuina budskapet som
finns déari. Han vill inte lagga dit privata
asikter och tyckanden. Och han vill inte
formulera hur man gér nagot forran man
provat.

Innan han bérjade med teater var Martin
Rosengardten trummis i legendariska
popbandet The Ark. | ett band &r det ju
trummisen som haller rytm och takten.
Far inte vara radd att styra.

Har det ndgon béring pa att vara regissor?

— Det méste finnas en disharmoni for att
man ska kunna bygga en harmoni. Kunna
utmejsla takt och tempo. Jag tycker att
timing och rytm ar en av de viktigaste
ingredienserna pa scen.

HENRIETTA HULTEN, DRAMATURG




”"DARWIN
UPPTACKTE ATT
DAGGMASKAR
AR SOM ...

... antikvarier i ménniskans minnesbank.
Jag ska forklara. Maskarna far jorden

att sténdigt réra pa sig. Gamla jordlager
sjunker langsamt och tacks av ny jord som
kommer upp till ytan. Det gor att allt som
ligger pa marken s& smaningom sjunker
och begravs under jorden. Stenar, ben-
rester, byggnader — med tiden kommer
allt hamna under vara fotter. S§ skyddar
maskarna vara fornminnen fran sol och
vind och var egen framfart pa jorden.

Darwin sjalv sa det: arkeologer borde vara
tacksamma mot maskarna, utan dem hade
mycket av vér historia gatt forlorad. Men
nu &r saker mer komplicerade én Darwin
inség. Jag har besékt hundratals arkeolo-
giska utgrévningar och jag kan berédtta en
sak: daggmasken ar inte alls den dér lojala
gamla vannen som vardar ens minnen,
utan mer som en paténd polare man aldrig
riktigt kan lita pa.”




"JAG SAKNAR HONOM, JAG "ALLTSA TANK OM HON KOM HIT

SAKNAR ... MEN HAN VAR EN FRAN EN ANNAN DIMENSION?

SAN JAVLA IDIOT AR VAD HAN JAG MENAR, DU KANSKE KANDE

VAR / A‘ \ HONOM | ETT TIDIGARE LIV? MEN
SA HAR DET BLIVIT NAT FEL OCH
NU HAR HANS TID HUNNIT IKAPP
DIN TID? PA NAT SATT...”




ALEJANDRO
LEIVA
WENGER

Alejandro Leiva Wenger foéddes 1976 och
debuterade som férfattare 2001 med
novellsamlingen 77/ var dra. Darefter
foélijde manus till kortfilmen £/ivir (2003),
baserad pa en av novellerna i debut-
boken. Leiva Wengers forsta pjas blev
monologen 727, som hade urpremiar pa
Stockholms Dramatiska hogskola 2011
och gastspelade bl a pa Parkteatern,
Malmo Stadsteater och Stockholms
stadsteater Skarholmen. Hans andra
pjas, Forfattarna, hade urpremiar 2013
pa Unga Klara. Det blev bérjan pa ett
samarbete med regissoren Frida Rohl,
som aven satte upp hans radiopjas Mo
Limit (2015), Minnesstund pa Stockholms
stadsteater (2016) samt Folkbokforarna pa
Folkteatern i Goteborg (2016). Hans tre
forsta pjaser finns samlade i boken Fakta
(2015, Albert Bonniers forlag).

Text av Colombine Teaterférlag

Foto: Sara P Bergstrom




MINNETS PSYKOLOGI

Vara minnens varaktighet paverkas bade
av psykologiska och biologiska faktorer.
Exempelvis forstarker kanslostarka
upplevelser minnesinpréaglingen, och
minnen fran ungdomsaren fastnar lattare
an dem som skapats senare i livet. Trots
att minnesforskare idag vet en hel del om
hur nya minnen etableras i den ménskliga
hjarnan kanner vi inte till ndgon enskild
plats for lagring av ldngtidsminnen. Det
finns inget minnescentrum som kan pe-
kas ut pa en anatomisk modell eller skikt-
rontgenbild. Minnena lagras utspridda
som skarvor av en sonderslagen spegel.

DET LIMBISKA SYSTEMET

Nar nya minnen etableras kravs ett val-
fungerade limbiskt system, en evolutio-
nart aldre del av hjarnan som anatomiskt
ligger djupt in i dess centrala delar. Det
limbiska systemet har stor betydelse for
manniskans 6verlevad. Utan ett limbiskt
system skulle vi forutom total minnes-
oférmaga inte bry oss om att fly fran
faror och inte se till att fortplanta oss.
Hippokampus ar en sjohastliknande del
av det limbiska systemet placerad langst
in i tinningloberna. Fér minnesforskaren
ar hippokampus den del av systemet
som vacker storst intresse. Eftersom hip-
pokampus utgor sjélva porten in till hjar-
nans lagringssystem nar nya minnen ska
etableras. Angest och radsla hanteras av
mandelkadrnan framfér hippokampus, en

strategisk placering eftersom minne och
kanslor sa starkt paverkar varandra.

INLAGRING OCH

ATERAKTIVERING MINNEN
Hippokampus aktiveras bade vid in-
lagring och ateraktivering av lagrade
minnen. Minnespar fran tidigare handel-
ser hdmtas upp fran sin lagringsplats i
storhjarnans yttre nervcellsskikt, den sa
kallade hjarnbarken, som omger nervtra-
darna likt barken omger virket i en trad-
stam. Minnessparens olika skarvor fogas
samman till en helhet och transporteras
déarefter ut genom hippocampus-porten
innan minnet av handelsen dyker upp i
vart medvetande. En logistisk utmaning
fér vart centrala nervsystem som det
I6ser helt pa egen hand.

MINNEN KAN FORANDRAS OVER TID
Som manga vet av egen erfarenhet sker
det &ndringar i vdra minnesbilder under
den beskrivna lagrings- och aterhamt-
ningsprocessen. Vissa minnesspar kan
vara svara att hitta och delar av min-
nen fran senare handelser i vart liv kan
av misstag komma med i leveransen.
Slutresultatet kan darfor skilja sig en
aning fran det ursprungliga minnet av
handelsen. Nar minnesbilden presente-
ras for vart medvetande kan nya skarvor
vara insprangda bland de tidigare.

En férvrangning har skett helt utanfor

var egen kontroll. Sjélva &r vi helt 6ver-
tygade om att det vi minns ar det sanna
ursprungliga minnet vilket kan leda till
upprorda diskussioner, till och med
mellan goda vanner. Nar bada havdar att
det ar den egna bilden av en gemensam
upplevelse som &r den sanna.

FALSKA MINNEN

Under den komplicerade hanteringen av
l&ngtidsminnen kan ocksé yttre paverkan
leda till att falska minnen skapas.

Det vi bara hort talas om, eller sett pa

film, kan integreras med vara egna spa-
rade minnen och upplevas som sjalvupp-
levt. Darfor ska vittnesférhor ske i ome-
delbar néarhet till den hdndelse man varit
med om. Utan att ndgon annan méanniska
fatt tillfalle att diskutera vad som hant
den som ska vittna. Eftersom det &r den
version vi berattar forsta gadngen som
ligger ndrmast sanningen.

KRISTINA KALLEN, DOCENT OCH
OVERLAKARE | NEUROLOGI.






VIDEOFILMING Pelle Hybbinette
PRODUCENT Jerker Pyron, Agnete Krabbe
INSPICIENT Kattis Blanking
SUFFLOR/PRODUKTIONSASSISTENT
Jesper Forsberg

SCENMASTARE Kalle Magnusson
BITRADANDE SCENMASTARE Piotr Kassaraba
LJUSTEKNIKER Emanuel Arvanitis, Ida Hemlin
LJUDTEKNIKER Harald Gagge
VIDEOTEKNIKER Jimmy Nilsson
REKVISITOR Ulrika Fredriksson

KOSTYMKOORDINATOR Marie Jonsson
KOSTYMSERVICE Alicja Ekerholm

MARKNADSCHEF Jenny Bang
KOMMUNIKATORER Carin Hebelius,

Erik Roman, Irene Pelayo Lind
SERVICEANSVARIG Inger Borjesson
FORSALJNINGSANSVARIG David Ringqvist
INNESALJARE Sofie Astrom
FORESTALLNINGSFOTOGRAF Emmalisa Pauly
PORTRATTFOTOGRAF Johan Sundell
PROGRAMLAYOUT Isabel de Jounge
TRYCK KS Print Digitaltryck, Malmo

KOORDINATOR SMEDJAN
Petter Ekstréom Forsberg
KOORDINATOR DEKORMALERI Max Kensell
KOORDINATOR SNICKERI Mats Ernst
TAPETSERARE Mikael Palmqvist
SPECIALEFFEKTER Magnus Nilsson
SCENOGRAFITEKNISK SAMORDNARE
Hansson Sjéberg
DEKORATELJECHEF Erik Pilesjo

TEKNISK CHEF Jerker Pyron
CHEFSPRODUCENT Lisa Ericstam
CHEF KOSTYM- OCH MASKAVDELNINGEN
Paola Billberg Johansson
FORESTANDARE KOSTYMSERVICE
Gyodngyi Balazs
LJUSANSVARIG Sven-Erik Andersson
STADLEDARE Linda Lévgren
EKONOMICHEEF Leif Jonsson

CHEFSASSISTENT Agneta Nessrup
TEATERCHEF OCH ANSVARIG UTGIVARE
Kitte Wagner

AV UPPHOVSRATTSLIGA SKAL EJ TILLATEN.

E FOTOGRAFERING OCH LJUDUPPTAGNING AR ':'
VAR VANLIG STANG AV MOBILTELEFONEN.

Malmo Stadsteaters verksamhet finansieras i huvudsak med bidrag fran
Malmé Stad och Region Skane (inkl Staten via kultursamverkansmodellen).
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