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DEN

ODODLIGA
OIDIPUS-
MYTEN

Manga forfattare, konstnarer och intellektuella
har inspirerats av den mytologiska gestalten
Kung Oidipus. Den mest kdnda &r kanske
Sofokles, som skrev tragedin Kung Oidipus
redan ca 427 f Kr, och Freud, vars teori om
oidipuskomplexet inspirerades av den grekiska
kungens o¢de. Ett samtida exempel ar den
japanske forfattaren Murakamis roman Katka pa
stranden, en fantasifull uppvaxthistoria byggd
pa den antika myten. Och s& Fosses moderna
ligger
mycket néra Sofokles, men far nytt liv av den

omdiktning. Hos Fosse beréattelsen
poetiska prosan. Det strama och luftiga spraket
lamnar utrymme fér moderna tolkningar av den
klassiska historien.

Trots att de flesta av oss kanner Oidipus till
namnet dr nog sjélva berattelsen om honom
mera obekant. Den bérjar med ett kungapar i
Thebe, som till sin stora sorg &r barnlésa. De

vander sig till oraklet i Delphi for att fa veta varfor
detta 6de drabbat dem och vad de kan gora at
det. Oraklet svarar — pa orakels vis — inte direkt
pa fragan, men spar att om paret nagonsin far
en son kommer denna son ddéda sin far och
gifta sig med sin mor. Paret blir forskrackta
och ger upp sina forsok att bli foraldrar. En tid
senare blir drottningen dnda gravid och féder
en son. Skramda av profetian spikar kungaparet
ihop pojkens fotter och ger en herde i uppdrag
att lamna honom att d6 ute i vildmarken. Men
herden kan inte formé sig att doda pojken, utan
ger honom till en annan herde, som tar med
sig barnet till sitt hemland Korint. Kungaparet i
Korint tar sig an pojken och uppfostrar honom
som sin egen son. Pojkens fotter ar skadade
for livet av spikarna och han far darfor namnet
Oidipus, som betyder "svullfot”.

N&r Oidipus vuxit upp far han héra talas om



profetian att han ska mérda sin far och gifta

sig med sin mor. Han vet ju inte att han &r
adopterad och flyr darfor fran Korint for att
undkomma sitt hemska 6de och skapa sig en
battre framtid. | en véagkorsning moter han ett
séllskap som leds av en stor, arrogant man. De

bérjar braka om vem som ska véja fér den andre.

Braket eskalerar till ett slagsmal, som slutar
med att Oidipus slar ihjal alla utom en tjanare
som lyckas fly.

Oidipus fortsatter sin resa och kommer fram
till staden Thebe, beldgrad av en sfinx (ett
méanniskodtande monster med lejonkropp
och kvinnoansikte). Sfinxen stiller en géta till
alla forbipasserande, svarar man fel blir man
uppéten av sfinxen. Gatan som Oidipus far lyder:
Vilket djur gar pa fyra ben p& morgonen, tva
ben pa dagen och tre ben pa kvillen? Oidipus

svarar att det ar méanniskan, for hon kryper pa

alla fyra nar hon ar liten, gar uppratt som vuxen
och stdder sig pa en kdpp som gammal. Svaret
&r ratt, sfinxen dor och staden befrias. Oidipus
mottas som en hjalte, gifter sig med drottning
lokaste (som alltsd &r hans biologiska mamma)
och blir ny kung i Thebe. Den gamle kungen
(som alltsd &r hans biologiska pappa) sigs
nyligen ha dodats av ett géng rovare.

Under manga ar lever kungaparet i frid och frojd,
de far fyra barn tillsammans och staden frodas.
Men sé& drabbas Thebe av en fruktansvard
pest. Oidipus skickar sin svager till Delphi for
att f& rdd om hur han kan kunna radda sitt folk
fran pesten. Det &ar har som Sofokles klassiska
tragedi, Fosses moderna omdiktning och
kvéllens dansteaterférestéllning tar sin borjan...

Anna Kélén, dramaturg









OM ATT TOLKA FREUD:

OIDIPUSKOMPLEXET

Myten om Oidipus finns i flera versioner men
huvudinnehallet &r detsamma. Sofokles bygger
tragedin Kung Oidipus pa myten, som har fol-
jande huvuddrag:

Kung Laios av Thebe fragar oraklet i Delfi om
sin och hustrun lokastes barnléshet. Oraklet
upplyser honom om att olyckan i sjilva verket
ar deras lycka, for om han och hans hustru fick
ett barn skulle det mérda honom. Kung Laios
planerar da att skicka bort lokaste. | sin vrede
dricker hon honom berusad och f6rfér honom.
Nio manader senare fods ett gossebarn. Laios
sliter barnet ur armarna p4 amman, genombor-
rar dess fotter, binder dem samman och sitter
ut sonen pa berget Kithairon.

En korintisk herde hittar pojken och ger honom,
pa grund av hans genom spikséren vanstéllda
fétter, namnet Oidipus (Svullfot). Herden fér
honom till Korinth, dar han fostras som son till
kung Polybos och drottning Periboia, som var
barnlésa. En dag blir Oidipus — nu en ung man —
retad av sina kamrater for att han inte liknar sina
foraldrar. Aven han beger sig till oraklet i Delfi,
som svarar honom: "Du kommer att doda din far
och akta din mor.”

Oidipus lskar sina fosterforaldrar, Polybos och
Periboia, och beslutar sig darfor att inte ater-
véanda till Korinth. Pa vég till Daulis moter han
i ett trangt pass kung Laios vagn. N&r vagnens
framfart blockeras, befaller Laios bryskt Oidi-
pus att lamna plats at den som ar férmer &n han
sjalv. Oidipus svarar honom att de enda han
kénner som &ar former &n han sjélv &r gudarna
och hans foréldrar. Laios befaller sin vagnforare
att kora vidare, och ett vagnshjul skadar Oidi-

pus fot. Efter att ha slagit ihjal vagnforaren kas-
tar Oidipus i raseri Laios till marken och later
hastarna sldpa honom till déds.

Oidipus fortséatter till Thebe. Dar I6ser han
sfinxens gata och befriar staden fran odjuret.
De tacksamma invanarna i Thebe utropar ho-
nom till kung och han gifter sig med den nybliv-
na dnkan lokaste; han kanner inte till att hon &r
hans mor. | gktenskapet fods tva soner och tva
dottrar. Mest kénd ar dottern Antigone som fatt
en av Sofokles tragedier uppkallad efter sig.

En tid darefter drabbas Thebe av pesten. Orak-
let i Delfi radfragas dnnu en gang. Oraklet ger
beskedet att Laios moérdare maste fordrivas.
Oidipus uttalar en férbannelse 6ver mérdaren.
Nar det uppdagas — via den blinde siaren Teire-
sias och genom ett brev fran Periboia — att mor-
daren ar Oidipus, hidnger sig lokaste. Oidipus
sticker ut sina 6gon med en nal, som han tagit
fran lokastes mantel.

OIDIPUSKOMPLEXET — PLATT FALL
ELLER DJUPPSYKOLOGI

Den antika myten utgor utgangspunkten for
Sigmund Freuds teori om oidipuskomplexet. |
en vulgariserad tolkningsversion tanker man sig
en liten pojke, som & ena sidan vill ha en sexuell
forbindelse med sin mor och & andra sidan vill
doda sin far. Det skulle enligt denna tolkning
handla om hur tre personer fran olika genera-
tioner méts och utvaxlar medvetna idéer mellan
sig. Man tanker sig dessutom att det finns en
onskan att forverkliga dessa idéer. De ténkta
personerna skulle métas som om nagon gene-



rationsskillnad inte fanns och som om en, eller

eventuellt tva av dem, hade lust att géra ndgon-
ting som kulturen och samhéllet tar avstand fran
och som &r forbjudet i lag. En av dem, pojken,
skulle dven 6nska nagonting som han varken
har de fysiska eller psykiska forutsattningarna
att genomfora. P& sa sétt utplanar man skillna-
den mellan barnets och den vuxnes sexualitet.
Déarutover téanker man sig att den lille pojken,
ungefar tre ar gammal, pa allvar vill déda sin far
och forstar innebdrden i en dédsonskan.

Fragan ar hur vi idag kan forsta oidipuskomplex-
et bortom denna populéra tolkning. Det handlar
om ett barn, som — utifran sina forutsattningar
och pa det satt som dess psykiska och biolo-
giska alder tilladter — momentant onskar att fa
vara det exklusiva féremalet fér mammans upp-
méarksamhet. Med tanke pa néar denna 6nskan
kan ta form finns det anledning, i samklang med
myten, att uppfatta att barnets 6nskan hamtar
kraft fran en omedveten instans.

Utgar vi fran en pojke i en given alder och i en
specifik situation, kan han — i sjalva 6gonblicket
dé han uppfattar att mamman hyser ett allvarligt
och ihallande intresse riktat mot en annan per-
son — drabbas av aggressivitet och svartsjuka.
Flickan moter i en motsvarande situation sam-
ma genomgripande kénsloregister — aggressi-
vitet, rivalitet, svartsjuka och tillkortakommande
— men oidipuskomplexet |6ses pa olika vagar for
pojken respektive flickan. Detta bygger i sin tur
pa att konsskillnadens psykologi manifesterar
sig pa skilda satt for respektive kon.
Oidipuskomplexets problematik utspelar sig pa
en omedveten fantasinivd och dess fragestall-

ningar aktualiseras aterkommande. Det bor for-
stds som en position som barnet kan 6verskrida.

Freud lyfte fram, i slutet av sitt skrivande, att det,
i det han kallade den andra fasen av oidipus-
komplexet, ingick en férsonande del. | denna
fas har aggressiviteten och rivaliteten tratt i
bakgrunden och férsoningen tagit dess plats.
Barnet identifierar sig med féréaldern av samma
kon, vilket betyder foraldern som tidigare fick ta
emot barnets aggressivitet. Och slutligen hittar
barnet fram till en vég, som &r fargad av en sub-
limerad kérlek till féraldern av samma kon.

Sofokles later i tragedin Antigone kéren inleda
en strof med orden: "Varlden ar full av underverk,
storst av under &r ménniskan dock”. Freuds idé
att anvanda sig av den grekiska tragedin Kung
Oidipus var ett forsok att utifran myten fanga
det ménskliga dramat. Nu som d@; att véxa upp
inom en familj fér att senare lamna den, att finna
en person att begdra som — omedvetet — star i
forbindelse med och paminner om de ursprung-
liga karleksobjekten. Och &n idag star mannis-
kan infor uppgiften att férsona sig med sitt 6de,
att inse att hon dr min mor och han min far, och
att jag som startar pa nytt alltid bérjar med en
forbindelse till det som varit. Och att det som
borjar ocksa kommer att ta slut. Ett slut som far
en fortséttning i den genealogiska 6verlatelsen
mellan sldktled. Sadant ar ménniskoddet. Da
som nu.

Per Magnus Johansson
Psykolog, psykoanalytiker och
docent i idé- och ldrdomshistoria
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