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Ottar i vara
hjartan...

...Inen inte i vara
historiebockezr.

1919 star Elise Ottesen-Jensen pa kajen i Malmé. Utvisad. 50 ar senare har hon
forandrat hela Sverige, i grunden.

Gar vi bara nagra generationer tillbaka i tiden méts vi av ett fattigsverige vi redan
glémt. Av stora barnkullar. Svalt. Om en tid dar en ogift kvinna som blev med barn
kunde fa sta till spott och spe langst fram i kyrkan och dar barnet sedan blev démt
som “oakting”, B-barn bland A-barn. I vara kyrkbocker finns fullt av anteckningar

om barnamord och sjalvmord, tukthus och straffarbete for kvinnor som férvagrades

hjalp och upplysning. Det har ar var historia. Min historia. Férmodligen din historia.

Jag minns inte att jag nagonsin hérde talas om Ottar — Elise under min tid i skolan

och da har hon d4nda paverkat mitt liv som kvinna nadgot enormt. Och min mammas.
Och min dotters. Daremot lever vi med Elises verk i vara hjartan och i vara kroppar.

Attviiskolan fick sexualkunskap. Att mina vdnner kunnat géra abort avanledningar
som bara de vet orsaken till. Att vi lever i en tid av stoérre sexuell upplysning. Att jag
och mina vanner kan bli kéra i vilket kén vi vill utan att hamna i fdngelse.

Tank att en ménniska, en resvédska och egenhéndigt tryckta broschyrer kunde bli
en folkrorelse som kunnat géra sa mycket for ett helt land. Och sen varlden.

Elises kamp &r hogst aktuell. I Spanien vill man ater férbjuda fri abort. Putins

Ryssland gar hart ut mot homosexuella och ar tillsammans med kyrkan inne i en
repression mot kvinnors jamstalldhetsarbete. Hogerextremism har alltid gatt hand
i hand med en kvinnofientlig och sexualfientlig syn och hégerextrema &sikter
sprider sig i Europa. Hennes internationella arbete rdddar dagligen och fortfarande
manga kvinnors liv i kampen fér laglig och méjlig familjeplanering —1as tillgang till
preventivmedel och fri abort.

Valkomna till en forestédllning om en av Sveriges storsta reformatorer.
Ma vi halla hennes liv och kamp levande.
Maria Lofgren, regissér



Elise Ottesen-Jensen var unik, och hon maste
betraktas som 1900-talets mest framtradande
feminist i vart land. Ingen enskild kvinna har
betytt mer for utvecklingen av det svenska
sambhadllet och villkoren for Sveriges kvinnor.
Inte f6rrdn jag skrev min biografi 6ver henne,
Ottar och kérleken, insag jag vidden av hen-
nes insatser, och an varre stillt 4r det med
den unga generationen. De kdnner knappast
till hennes namn.

Signaturen Ottar skaffade hon sig i boérjan
av 1920-talet nar hon som journalist pa den
nystartade syndikalistiska tidningen Arbe-
taren ansvarade fér en egen sida: Kvinnan
och hemmet. Chefredaktéren hade mahanda
trott att hon skulle skriva om matrecept, tvat-
trad, stickbeskrivningar och annat “kvinno-
pyssel”. Istdllet drev hon intensiv kvinnopoli-
tik. Hon krdvde bl a att syndikalisterna skulle
driva, for den tiden, extremt kontroversiella
fragor, som lika 16n for lika arbete, ratten till
fri abort av sociala skal, sexualupplysning till
fattiga kvinnor. Hon tog debatt om barnens
radtt, och propagerade fér en human barn-
uppfostran utan hugg och slag. Till sin hjalp

tog hon en ung fattig fembarnsmor, som var
gift med en arbetslés grovarbetare — Helga
Johansson, senare bytte hon namn till Moa
Martinsson. Det var utan tvekan Ottar som
med uppmuntran och handfast hjalp gav Moa
mojlighet att utvecklas till férfattare. Moa fick,
langt innan hon debuterade, en egen krénika
pa Ottars sida och lyckades reta gallfeber pa
de ideologiskt rdttdnkande ombudsménnen.
Droppen som fick bagaren att rinna 6ver for
ménnen inom rérelsen var ndr Ottar kravde
att familjernas kvinnor skulle fa vara med
och besluta om strejker. Ett rimligt krav med
tanke pa att de fattiga familjerna ofta hade en
stor skara barn, och kvinnorna hade ansvaret
for att det fanns mat pa bordet. Standigt ater-
kommande strejker bidrog till arbetsléshet
fér mannen och svalt fér barnen. Tidnings-
ledningen inférde censur pa kvinnosidan
och tvingade darmed Ottar att sdga upp sig.
Det var da, i mitten pa 1920-talet, som hon
borjade resa med sin pappersvéska fylld av
sexualupplysningsbroschyrer och pessar i
olika storlekar. Hon agiterade fér kvinnors
ratt att kontrollera sin egen kropp, ratten till
fri abort, homosexuellas réttigheter till sin



karlek och avskaffande av de lagar pa sexualpo-
litikens omrade som bidrog till ménniskors néd.
Da var det enligt lag férbjudet att ge sexualupp-
lysning. En ldkare som gjorde abort riskerade
sex ars fangelse, och kvinnan démdes ocksa till
fangelse. Homosexualitet var kriminaliserat. De
homosexuella riskerade bade social stigmatise-
ring, arbetsléshet, utpressning och fangelse.

Hon reste till de fattiga. Alltid de fattiga. Sma
byar runt om i hela landet fick besék. Under
sina resor provade hon ut pessar och samtalade
med kvinnorna. Hon talade om det mest for-
bjudna - sexualitetens problem. I RFSU:s arkiv
finns tusentals brev till henne sparade. Att lasa
alla dessa brev var som att kliva in i kvinnans
tusendriga svarta historia. Breven ar fyllda av
fortroliga berédttelser om 6vergrepp, radslor,
flytningar, smartor, blédningar och ensambhet.
INGEN fanns att tala med. Ottar blev de fattiga
kvinnornas enda utvdg. De vandrade manga mil
till hennes moétesplatser, och skrev sedan dessa
hjartskdrande brev. Ofta var jag tvungen att ta
paus i ldsningen nér jag arbetade med materia-
let. Hur orkade hon? Hur orkade hon moéta allt
detta lidande? Hur orkade hon sta emot etablis-
semangets férakt. Hon, en valutbildad prostdot-
ter fran Sandnes i Norge, fick ta emot spott och
spe fran svenska praster och ldkare. Folk spot-
tade efter henne pa gatan. Hon kallades "den
sexuelle”. Fulare 4n sa kunde ingen vara.

Jag har tankt att hon nog anvande vreden som
motor. For hennes arbetskapacitet var enorm.
Hon startade RFSU tillsammans med tre unga
lakare och byggde upp en verksamhet som le-
ver stark an idag. Hon byggde upp ett sexual-
politiskt nadtverk, och tog initiativet till en inter-
nationell organisation — IPPF — som idag hjalper
o6ver 50 miljoner kvinnor runt om i varlden. Hon
drev igenom sexualundervisning i den svenska
skolan. Hon startade ett hem — Ottargarden — fér
ensamstdende moédrar. Hon organiserade kam-

panj efter kampanj for ratten till fri abort, och
fick hela det fackliga Sverige med sig i kampen.
Hon hade en egen kontaktverksamhet f6r homo-
sexuella sa de skulle slippa ga i parker och jaga
sex. Och hela tiden fortsatte hon att agitera for
sexualpolitiska lagar som skulle skydda mann-
iskor i stallet for att stjdlpa dem. Med tiden fick
hon en hel rérelse med sig, men under manga ar
var hon nédstan ensam i kampen.

Vad var priset? Vilket pris betalade hon for
sitt envisa engagemang? Nar jag har forsokt
sdtta mig in i hennes privatliv har hennes egen
smarta blivit synlig. Hennes enfédda barn dog
efter tva dagar. Majoriteten av hennes familj tog
avstand fran henne. Hennes man, agitatorn och
publicisten Albert Jensen, hittade en 30 ar yng-
re kvinna och 6vergav henne. Hennes lillasys-
ter Magnhild - enda familjekontakten — begick
sjalvmord. Hennes egna tragedier var manga.
Kanske var det just darfér hon hade sa latt att
leva siginiandras.

Varken forr eller senare har vi i Sverige haft
nagon som mer skulle kunna liknas vid en sam-
hallsmoder. Nar hon fyllde femtio ar startades
en 25-6resinsamling. Tusentals kronor strém-
made in, mest fran fattiga manniskor, och Ot-
tar kunde antligen képa en bil. D4 hade hon i
ndstan tio ar rest med tag, buss, cykel, dressin,
hastskjuts eller gatt till fots for att méta mannis-
korna. Bilen dépte hon till "sexapil” och hon in-
redde den till enliten klinik. D& slapp hon prova
in pessar i vedskjul, bakom ett férhange i kdket
eller bakom ett buskage pa vedbacken.

Elise var fullstandigt 6vertygad om att en human
sexualpolitik som ger kvinnan kontroll éver sin
egen kropp var viktig, inte bara fér médnniskor-
na utan ocksa for samhallet och i férlangningen
freden. Hon hade ritt.

Gunilla Thorgren, férfattare och journalist



"Det sdags sa ofta att vi kvinnor ﬁstéx oss inte alls pa politik

eller ekono

at oss titta pa hur detta samhalle har j & 1933 var det ett manifest, idag dr det politisk
verklighet — tack vare Ottar!

ordnats, oc undera pa om vi kan tinka oss att samhall

Den 30 mars 1933 bildades Riksforbundet for
P sexuell upplysning, RFSU, av bland andra Elise
" overhuvudt Ottesen-Jensen. Vid motet skrevs ett manifest

kunnat byg e av kvinnor, eller kanske snarare om det

bista, dn vart nuvai med samhillsforandringar som RFSU skulle

hansyn till

- strava efter att genomfora:
Vi far inte v,

ra fel eller tan _ o:;.xi;::e an
‘«. det ar nu ka :

1. Inforande av sexualundervisning vid alla landets skolor.

2. Upprittande avradfragningsbyraer, som ger vigledning
i alla sexualfragor.

- . Preventivmedelslagens fullstindiga slopande och
. " \ 4 kostnadsfria preventivmedel till behévande.

L] y . Ritt till abort och sterilisering.

. Enrevision av sexuallagstiftningen (bl a avskaffande av
kriminaliseringen av homosexualitet).

. Forandra sociala och ekonomiska forhallanden, sa
att det blir mojligt att ta de praktiska konsekvenserna
av sexualvetenskapens forskning.
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